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2. LETOVY VYCVIK NA ZiSKANIE PREUKAZU SPOSOBILOSTI PILOTA VETRONOV
(SPL). Brifingy a letové cvicenia

- Spbsob vzletu pomocou vie€ného lietadla a pomocou navijaku
- Sposob vzletu pomocou vie€ného lietadla

x S letovym
C\QIE-E"I\I_IE OBSAH CVIGENI in&truktorom Samostatne
Letov | Hodin | Letov | Hodin
BRIFING: Oboznamenie sa vetrofiom na ktorom
1/1B R
bude vykonavany vycvik.
1/2B BRIFING: Postupy v pripade nidze a bezpeénostné

vybavenie vetrona, zachranny padak.
1/3B BRIFING: Postupy predletovej pripravy vetrofia.
LETOVE CVICENIE: Zoznamovaci let a ukazka

1/4 orientacnych bodov v blizkosti letiska. 1A 0:10
BRIFING: Zoznamit ziaka-pilota s U¢€inkami
1/5B P . :
ovladacich prvkov riadenia.
LETOVE CVICENIE: Uginky ovladacich prvkov .
1/5 . . ; » 1A 0:15
riadenia, predvedenie reakcii.
BRIFING: Koordinované klonenie do
1/6B : . .
az prlmgranygh uhlov naklonu.
1B/6 LETOVE CVICENIE: Koordinované klonenie do 1A 0:15

a z primeranych uhlov naklonu.
1/7B BRIFING: Priamogiary let.

1/7 LETOVE CVICENIE: Priamogiary let. 2A 0:20

1/8B BRIFING: Zatac¢anie s naklonom do 30°.

1/8 LETOVE CVICENIE: Zatad¢anie s naklonom do 30°. 2A 0:20

BRIFING: Pomaly let a let s kriticky velkym uhlom
1/9B . . :
nabehu, pretiahnutie.
LETOVE CVICENIE: Pomaly let a let s kriticky
vel’l’q’/m uhlom nabehu, pretiahnutie.
BRIFING: Rozpoznanie zac¢inajucej vyvrtky
a zabrérjenie vyvrike.
LETOVE CVICENIE: Rozpoznanie zaginajucej
vyv’rtky a zabranenie vyvrike.
BRIFING: Vzlet pomocou vle¢ného lietadla, let po

letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie.
1/11B ., ! i L . .
Nudzové postupy: prerusenie tahu vleéného lietadla
a zablokpvanéz riadenie.
LETOVE CVICENIE: Vzlet pomocou vleéného
1/11 lietadla, let po letiskovom okruhu, priblizenie na

N " ; . i . 10A | O

pristatie a pristatie. Nidzové postupy: zablokované
riadenie.

1/9 2A 0:30

1/10B

1/10 2A 0:30

150

LETOVE CVICENIE: Nudzové postupy: prerusenie
tahu vle€ného lietadla.

BRIFING: Presku$anie z teoretickych vedomosti
1/13B pred prvym samostatnym letom — vzlet pomocou
vleéného lietadla.

PRIEBEZNE PRESKUSANIE.

Preskus$at Ziaka-pilota zo schopnosti bezpecne
1/13P riadit vetron pred prvym samostatnym vzletom 1A 0:10
pomocou vle¢ného lietadla, letu po letiskovom
okruhu, priblizenia na pristatie a pristatia.

1/12 3A 0:10

LETOVE CVICENIE: Prvy samostatny let — vzlet
114 pomocou vlecného lietadla, let po letiskovom 2A 0:10
okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie.
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BRIFING: Vzlet pomocou navijaku, let po
letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie
1/15B a pristétie.

Nudzové postupy: preruSenie tahu navijaku a
neodpojenie sa vle¢ného lana navijaku.

LETOVE CVICENIE: Spdsob vzletu pomocou
1/15 navijaku let po letiskovom okruhu, priblizenie na 10N | 0:50
pristatie a pristatie.

LETOVE CVICENIE: Nudzové postupy: prerusenie
1/16 tahu navijaku v r6znych vyskach a neodpojenie sa 5N 0:25
vleéného lana navijaku.

BRIFING: Preskusanie z teoretickych vedomosti
1/17B pred prvym samostatnym letom — vzlet pomocou
navijaku.

PRIEBEZNE PRESKUSANIE.

Preskusat' Ziaka-pilota zo schopnosti bezpecne
1/17P riadit vetron pred prvym samostatnym vzletom 2N 0:05
pomocou navijaku, letu po letiskovom okruhu,
priblizenia na pristatie a pristatia.

LETOVE CVICENIE: Prvy samostatny let — vzlet
1/18 pomocou navijaku, let po letiskovom okruhu, 2N 0:10
priblizenie na pristatie a pristatie.

LETOVE CVICENIE: Samostatné lety — vzlety 1A 005 5A 095

1/19 pomocou vle¢ného lietadla a navijaku, let po
letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie 1N 0:05 | 10N | 0:50
a pristatie. ' '
1/20B BRIFING: Pokrogily nacvik zakrut s naklonom nad

30°, nacvik Spirdl a letu na velkych rychlostiach.

LETOVE CVICENIE: Pokrogily nacvik zakrut
1/20 s naklonom nad 30°, nacvik Spiral a letu na velkych 1A 0:15 1A 0:15
rychlostiach.

BRIFING: Simulované pristétie do terénu - spésob

1/21B pristatia do terénu a na kratku plochu.
LETOVE CVICENIE: Simulované pristatie do 5A 3A

1/21 terénu - spOsob pristatia do terénu a na kratku alebo | 0:25 | alebo | 0:15
plochu. 5N 3N

1/29B BRIFING: Technika plachtenia, vyhladavanie

a zasady lietania v termickych stupavych prudov.

LETOVE CVICENIE: Technika plachtenia,
1/22 vyhladavanie a zasady lietania v termickych 2A 3:00 2A 4:00
stpavych pridov.

BRIFING: Tratovy let: planovanie a postupy na

1/238 vykonanie tratového letu.

LETOVE CVICEN: Tratovy let: planovanie
1/23 a postupy na vykonanie tratového letu s vyuzitim 1A 2:50 | (1A) | (2:00)
termickych stlpavych pridov po naplanovanej trati.

PRIEBEZNE PRESKUSANIE.

1/24P Priebezné preskusanie po splneni vSetkych 1A 0:15
letovych cviceni vycvikového programu, overenie 2N '
pripravenosti ziaka-pilota k praktickej skuske.
Spolu A + N — spdsob vzletu pomocou vleéného lietadla a navijaku 56 11:45 26 8:05
Spolu A — sposob vzletu len pomocou vleéného lietadla 36 10:20 14 7:05

V pripade letového vycviku s pouzitim len vieéného lietadla, ulohy tykajuce sa vzletu pomocou
navijaku (oznacené ako “N“) sa nelietaju.
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2.1. BRIFINGY A LETOVE CVICENIA

Metodické pokyny k vykonavaniu letového vycviku.

Cvicenie . . .
Oboznamenie sa s vetronom
1/1B
Ciel Zoznamit ziaka-pilota s vetronom, na ktorom bude vykonavany letovy vycvik.
Brifing - letové charakteristiky vetrofia,
- usporiadanie pilotného priestoru: pristroje a vybavenie,
- riadenie letu: riadiaca paka, pedale, aerodynamické brzdy, klapky a vyvazenie,
- uvolfiovanie vle¢ného lana a podvozok,
- kontrolny zoznam povinnych Gkonov,
- nacviky povinnych ukonov a ovladacich prvkov riadenia.
C;’ [f;;g'e Postupy v pripade nudze a bezpe¢nostné vybavenie
Ciel Zoznamit ziaka-pilota s postupmi v pripade nudze a so zachrannym padakom.
Brifing - pouzivanie bezpec€nostného vybavenia — zdchranného padaku:
- oboznamenie s pouzivanim padaku, nastupovanim a vystupovanim do a z vetrofia
s padakom,
- vykonat nacvik nidzového opustenia vetrona,
- Cinnost pri poruche systémov vetrona.
Cvicenie Priprava pred letom
1/3B prava p
Ciel Zoznamit ziaka-pilota s postupmi pri predletovej priprave vetrona.
Brifing - predletova instruktaz,
- pozadovana dokumentacia na palube,
- predpisané vybavenie pre zacatie letu,
- predletova vonkajSia a vnutornd kontrola,
- prevzatie vetrona pred letom,
- nastavenie bezpecnostnych pasov, sedadla a pedalov,
- povinné ukony pred vzletom.
CVI1C/ZI'IIe Oboznamovaci let
Ciefl Zoznamit Ziaka-pilota s pocitmi za letu asrozmiestnenim charakteristickych
orientaénych bodov v blizkosti letiska, spd6sobmi sledovania okolia a zabrafiovaniu
zrazkam.
Letové Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cvicenie Pocet letov: 1A
Cas letu: 0:10
Vyska vypnutia: 500 m AGL
Metodické | Vzlet pomocou vle¢ného lietadla.
pokyny - postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- ziskat znalost oblasti letiska,
- vetron riadi letovy inStruktor.
Z&sady - zZiak-pilota vykonava povinné ukony,
bezpecnosti | - Ziak-pilot vykonava spolocne s letovym inStruktorom normalne postupy.
- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
Zmena &: 0 2-3 01.11.2018
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- nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie zrazkam vykonava letovy
inStruktor.

Cvicenie
1/5B

Uginky ovladacich prvkov riadenia

Ciel

Teoreticky zoznamit' Ziaka-pilota s G¢inkami ovladacich prvkov riadenia.

Brifing

Uginky ovladacich prvkov riadenia:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- primarne ucinky bez naklonu a v naklone,

- referenéna poloha a G¢inok vyskového kormidla,

- vztah medzi polohou vetrofia a jeho rychlostou,

- Ucinky vztlakovych klapiek (ak je to pouzitelné),

- Ucinky aerodynamickych bizd,

- Ucinky vyvazenia,

- druhotné ucinky ovladacich prvkov riadenia,

- sily v riadeni v zavislosti na rychlosti letu.

V ramci tohto brifingu vysvetlit Ziakovi-pilotovi metodiku riadenia vetroria vo vieku za
vle¢nym lietadlom, tak aby vedel za pomoci letového instruktora riadit vetrori pocas
vzletu a letu pomocou vle¢ného lietadla.

Cvicenie
1/5

Uginky ovladacich prvkov riadenia

Ciel

Zoznamit Ziaka-pilota s u€inkami ovladacich prvkov riadenia.

Letové
cviéenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Pocet letov: 1A

Cas letu: 0:15

Vyska vypnutia: 1 000 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou vile€ného lietadla.

Predvedenie ucinkov ovladacich prvkov riadenia letovym inStruktorom a nasledné
Ziakom-pilotom:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- primarne Uc¢inky bez naklonu a v naklone,

- referenéna poloha a G¢inok vyskového kormidla,

- vztah medzi polohou vetrofia a jeho rychlostou,

- Ucinky vztlakovych klapiek (ak je to pouzitelné),

- Ucinky aerodynamickych bifzd,

- UCinky vyvazenia,

- druhotné Ucinky ovladacich prvkov riadenia,

- sily v riadeni v zavislosti na rychlosti letu,

Z&sady
bezpecnosti

- vzlet pomocou vle¢ného lietadla a pristatie vykonava letovy inStruktor, Ziak-pilot
fahko drzi riadenie,

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,

- povinné ukony a normalne postupy za letu vykonava ziak-pilot, letovy in§truktor
ich vykonanie kontroluje,

- nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie zrazkam vykonava letovy
inStruktor.

Zmena ¢: 0
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C\gl/cBeBnle Koordinované klonenie do a z primeranych uhlov naklonu
Ciel Teoreticky zoznamit' Ziaka-pilota s vykonavanim vykona koordinovaného klonenia do
a z primeranych uhlov naklonu.
Brifing Koordinované klonenie:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- druhotné ucinky krideliek (zatacanie) a smerového kormidla (klonenie),
- koordinacia,
- koordinacia klonenia do a z primeranych uhlov naklonu a navrat do priameho letu.
CV;C;;“IG Koordinované klonenie do a z primeranych uhlov naklonu
Ciel Naucit ziaka-pilota vykonavat koordinované klonenie do a z primeranych uhlov
néklonu.
Letové Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cvicenie Pocet letov: 1A
Cas letu: 0:15
Vyska vypnutia: 1 000 m AGL
Metodické | Vzlet pomocou vle¢ného lietadla.
pokyny Koordinované klonenie:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacit,
- druhotné Uc¢inky krideliek (zata¢anie) a smerového kormidla (klonenie),
- koordindcia,
- koordincia klonenia do a z primeranych uhlov ndklonu a navrat do priameho letu.
Zasady - vzlet pomocou vle¢ného lietadla a pristatie vykonava letovy inStruktor, Ziak-pilot
bezpecnosti | lahko drzi riadenie,
- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
- povinné ukony a normalne postupy za letu vykonava ziak-pilot, letovy inStruktor
ich vykonanie kontroluje,
- nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrafiovanie zrazkam vykonava letovy
intruktor.
Zmena &: 0 2-5 01.11.2018
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C"1'77e£ 1 Priamog¢iary let
Ciel ;I'eoreticky zoznamit ziaka-pilota s metodikou riadenia ustaleného priamociareho
etu.
Brifing Priamociary let:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- udrziavanie ustaleného priamociareho letu,
- let pri kriticky velkych rychlostiach letu,
- inherentna stabilita,
- ovladanie pozdizneho sklonu, pouzitie vyvazenia,
- prie€na rovina, smetr,
- pouzitie pristrojov pre kontrolu ustaleného priamociareho letu ,
- rozdelenie pozornosti pri riadeni priamociareho letu.
Cvicenie . »
17 Priamog¢iary let
Cief Naugit Ziaka-pilota riadit ustaleny priamogiary let.
Letové Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cviCenie Pocet letov: 2A
Cas letu: 0:20
Vyska vypnutia: 1 000 m AGL
Metodické | Vzlet pomocou vie¢ného lietadla.
pokyny Priamociary let:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- udrziavanie ustaleného priamociareho letu,
- let pri kriticky velkych rychlostiach letu,
- inherentna stabilita,
- ovladanie pozdizneho sklonu, pouZitie vyvazenia,
- prie€na rovina, smer,
- pouzitie pristrojov pre kontrolu ustaleného priamociareho letu,
- rozdelenie pozornosti pri riadeni priamogiareho letu.
Zasady - vzlet pomocou vle¢ného lietadla a pristatie vykonava letovy inStruktor, Ziak-pilot
bezpecnosti | Tlahko drzi riadenie,
- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
- povinné Ukony a normalne postupy za letu vykonava ziak-pilot, letovy inStruktor
ich vykonanie kontroluje,
- nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie zrazkam vykonava letovy
intruktor.

Zmena ¢: 0

2-6 01.11.2018



DTO SNA
PR

vyd.: 1
rev.: 0
datum: 01.11.2018

Vycvikovy program na ziskanie preukazu
sposobilosti SPL

Cvicenie
1/8B

Zatacanie

Ciel

Teoreticky zoznamit' Ziaka-pilota s metodikou riadenia zakrut s naklonom do 30°.

Brifing

Zatacanie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- oprava nespravneho zatac¢ania,

- zahjenie zakruty,

- ustalené spravne zakruty, udrziavanie polohy vetrofia v zakrute,

- ukoncenie zakruty,

- chyby v technike riadenia ustalenych zakrut (sklz a vyklz) a spésob ich odstranenia,

- rozdiel v technike riadenia ustélenych z&krut o rdznom naklone, vykonavanie
ustalenych zakrut o 90°, 180°, 360° a kruzenie,

- z&kruty do ur€enych kurzov a pouzitie kompasu,

- pouzitie pristrojov (zatdCkomer, prie€ny relativny sklonomer) pre kontrolu ustalene;
zakruty,

- rozdelenie pozornosti pri riadeni zakrut.

Cvicenie
1/8

Zatacanie

Ciel

Naucit ziaka-pilota riadit’ zakruty s naklonom do 30°.

Letové
cvicenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Pocet letov: 2A

Cas letu: 0:20

Vyska vypnutia: 1 000 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou vleéného lietadla.

Zatacanie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacit,

- predvedenie a oprava nespravneho zatacania,

- zahdjenie zakruty,

- ustalené spravne zakruty, udrziavanie polohy vetrofa v zakrute,

- ukoncenie zakruty,

- chyby v technike riadenia ustalenych zakrut (sklz a vyklz) a spbésob ich
odstranenia,

- rozdiel v technike riadenia ustalenych zakrut o roznom néklone, vykonavanie
ustalenych zakrut o 90°, 180°, 360° a kruzenie,

- zakruty do uréenych kurzov a pouzitie kompasu,

- pouzitie pristrojov (zatackomer, prie¢ny relativny sklonomer) pre kontrolu ustalenej
zakruty,

- rozdelenie pozornosti pri riadeni zakrut.

Zasady
bezpecnosti

- vzlet pomocou vle¢ného lietadla a pristatie vykonava letovy inStruktor, Ziak-pilot
lahko drzi riadenie,

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy instruktor,

- povinné ukony a normalne postupy za letu vykonava ziak-pilot, letovy inStruktor
ich vykonanie kontroluje,

- nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrafiovanie zrazkam vykonava letovy
intruktor.
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Cvicenie

1/9B Pomaly let a pretiahnutie

Teoreticky zoznamit' Ziaka-pilota s metodikou riadenia pomalého letu.

Teoreticky zoznamit' ziaka-pilota s rozpoznanim pretiahnutia, predchadzaniu padu,
vykonanim padu a vyberanie padu.

Ciel Cielom je zlepsit schopnosti ziaka-pilota uvedomit’ si let pri kriticky nizkych
rychlostiach (pri velkom uhle ndbehu) z nepozornosti a umoznit mu prax

v udrziavani letu vetrona v rovnovahe a spdsobom navratu do normalnej polohy letu
(rychlosti letu).

Brifing Pomaly let:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- bezpecnostné pokyny,

- uvedenie do pomalého letu,

- technika riadenia letu so spomalovanim az ku kriticky nizkym rychlostiam letu
(velkému uhlu nabehu),

- uvedomenie si letu pri kriticky nizkych rychlostiach,

- udrzovanie letu vetrofia v rovnovahe a navrat do normalnej polohy letu,

- rozdelenie pozornosti pri riadeni pomalého letu.

Pretiahnutie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- bezpecnostné pokyny,

- priznaky pred pretiahnutim, rozpoznanie a navrat do normalnej polohy letu,

- priznaky pretiahnutia, rozpoznanie a navrat do normalnej polohy letu,

- predchadzanie padu,

- pad a vyberanie padu,

- vyberanie padu po kridle,

- priblizenie sa k padovym rychlostiam v konfiguracii priblizenia na pristatie
a pristatia (mala vyska),

- rozpoznanie padu na velkej rychlosti a vyberanie padu,

- rozdelenie pozornosti pri rozpoznavani pretiahnutia a riadeni padov.
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C"_"ﬁ?g'e Pomaly let a pretiahnutie
Cierl Naucit' ziaka-pilota riadit pomaly let.

Naudit ziaka-pilota rozpoznat pretiahnutie, predchadzat padu, vykonat pad
a vyberanie padu.
Cielom je zlepSit schopnosti ziaka-pilota uvedomit si let pri kriticky nizkych
rychlostiach (pri velkom uhle nabehu) znepozornosti aumoznit mu prax
v udrziavani letu vetrofia v rovnovahe a sp6sobom navratu do normalnej polohy letu
(rychlosti letu).

Letové Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.

cvicenie Pocet letov: 2A
Cas letu: 0:30
Vyska vypnutia: 1 000 m AGL
Ukoncenie cvicenia: minimalne vo vySke 400 m nad zemou

Metodické | Vzlet pomocou vleéného lietadla.

pokyny Pomaly let:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- bezpecnostné pokyny,
- uvedenie do pomalého letu,
- technika riadenia letu so spomalovanim az ku kriticky nizkym rychlostiam letu

(velkému uhlu nabehu),
- uvedomenie si letu pri kriticky nizkych rychlostiach,
- udrzovanie letu vetrofia v rovnovahe a navrat do normalnej polohy letu,
- rozdelenie pozornosti pri riadeni pomalého letu,
- rozdelenie pozornosti pri riadeni pomalého letu.
Pretiahnutie:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- bezpecnostné pokyny,
- priznaky pred pretiahnutim, rozpoznanie a navrat do normalnej polohy letu,
- priznaky pretiahnutia, rozpoznanie a navrat do normalnej polohy letu,
- predchédzanie padu,
- pad a vyberanie padu,
- vyberanie padu po kridle,
- priblizenie sa k padovym rychlostiam v konfiguracii priblizenia na pristatie
a pristatia (mala vyska),

- rozpoznanie padu na velkej rychlosti a vyberanie padu,
- rozdelenie pozornosti pri rozpoznavani pretiahnutia a riadeni padov.

Z&sady - Toto cvicenie sa vykonava len s FI(S)

bezpecnosti | - vzlet pomocou vie€ného lietadla a pristatie vykonava letovy instruktor, ziak-pilot

fahko drzi riadenie,

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,

- povinné Ukony a normalne postupy za letu vykonava ziak-pilot, letovy inStruktor
ich vykonanie kontroluje,

- nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie zrazkam vykonava letovy
inStruktor.

Zmena ¢: 0
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C;’;:gg'e Rozpoznanie vyvriky a zabranenie vyvrtke
Teoreticky zoznamit Ziaka-pilota s metodikou predchadzania vyvrtke, rozpoznat
vyvrtku v pociato€nom $tadiu a zabranit vyvrtke, priebehom vyvrtky a pocitmi vo
vyvrtke, chybami techniky riadenia vetrona, pri ktorych méze dojst k neumyselnej
Ciel vyvrtke a vysvetlit spdsob vyberania vyvriky.
Cielom je zlepSit schopnosti ziaka-pilota uvedomit’ si let s velkym uhlom n&behu na
kriticky malych rychlostiach letu, prechodu do vyvrtky z nepozornosti, predchadzaniu
vyvrtke a so spbdsobom navratu do normalnej polohy letu.
Brifing Rozpoznanie vyvrtky a zabranenie vyvrtke:
- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,
- bezpecnostné pokyny,
- pretiahnutie a vyberanie vyvrtky v poc¢iatoénom Stadiu vyvriky (pad s velkym
prieCnym naklonom, asi 45° z priamociareho letu a zo zakruty,
- uvedenie do rozvinutej vyvrtky (ak je pre vycvik dostupny vhodny vetrori),
- rozpoznanie Uplnej vyvrtky (ak je pre vycvik dostupny vhodny vetron),
- zabranenie padu do vyvriky a vyberanie Standardnej vyvrtky (ak je pre vycvik
dostupny vhodny vetror),
- vysvetlit metodiku riadenia sklzu (indikacia rychlomeru),
- rozdelenie pozornosti pri rozpoznavani vyvriky a zadbrane vyvriky.
Vykonat vypocet hmotnosti a vyvazenia pre let ziaka-pilota s letovym inStruktorom.
Oboznamit Ziaka-pilota s priebehom vyvrtky a pocitmi vo vyvrtke. Upozornit na
moznost prechodu do Spiraly a postupom pri jej vyberani. Zoznamit' ziaka-pilota
s rezimami letu, chybami techniky riadenia vetrona, pri ktorych méze dojst
k nelmyselnym vyvrtkam a Spiralam a chybam pri vyberani.
Je nutné posudit obmedzenia v slvislosti s manévrom vyvrtky, letovej prirucky
vetrona a vypoctu hmotnosti a vyvazenia. Ak nie je k dispozicii vhodny typ vetrofia
k predvedeniu Uplnej vyvrtky, vSetky aspekty v spojitosti k tymto poziadavkédm
vycviku je potrebné zabezpecdit zvlastnou teoretickou vyukou.
Zmena &: 0 2-10 01.11.2018
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Cvicenie
110

Rozpoznanie vyvrtky a zabranenie vyvrtke

Ciel

Naucit ziaka-pilota predchadzat’ vyvrtke, rozpoznat vyvrtku v pociatoénom Stadiu a
zabranit vyvrtke, spdsobu zabranenia vyvrtke a vyberanie vyvriky.

Cielom je zlepSit schopnosti ziaka-pilota uvedomit si let s velkym uhlom nabehu na
kriticky malych rychlostiach letu, prechodu do vyvrtky z nepozornosti, predchadzaniu
vyvrtke a so spbdsobom navratu do normalnej polohy letu.

Letové
cvicenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Pocet letov: 2A

Cas letu: 0:30

Vyska vypnutia: 1 000 m AGL

Ukoncenie cvicenia: minimalne vo vySke 600 m nad zemou

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou vlieéného lietadla.

Rozpoznanie vyvrtky a zabranenie vyvrtke:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- bezpecnostné pokyny,

- pretiahnutie a vyberanie vyvrtky v poc€iato€nom Stadiu vyvrtky (pad s velkym
prie€nym naklonom, asi 45° z priamodiareho letu a zo zakruty,

- uvedenie do rozvinutej vyvrtky (ak je pre vycvik dostupny vhodny vetror),

- rozpoznanie Uplnej vyvrtky (ak je pre vycvik dostupny vhodny vetror),

- zabranenie padu do vyvrtky a vyberanie Standardnej vyvrtky (ak je pre vycvik
dostupny vhodny vetron),

- odputat’ pozornost Ziaka-pilota letovym inStruktorom pocéas pretazenia (ak je pre
vycvik dostupny vhodny vetrori),

- precvicit sklzy,

- zaradenie do letiskového okruhu vo vyske 300 m AGL,

- let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie,

- rozdelenie pozornosti pri rozpoznavani vyvrtky, zdbrane vyvriky a letu po
letiskovom okruhu.

Zasady
bezpec&nosti

- Toto cvic¢enie sa vykonava len s FI(S)

- vzlet pomocou vle¢ného lietadla a pristatie vykonava letovy inStruktor spolo¢ne
so Ziakom-pilotom, Ziak-pilot si postupne osvojuje techniku riadenia vzletu
pomocou vleéného lietadla,

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,

- povinné Ukony a normalne postupy za letu vykonava ziak-pilot, letovy inStruktor
ich vykonanie kontroluje,

- nadzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie zrazkam vykonava letovy
inStruktor.

Zmena ¢: 0
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Cvicenie
111B

Vzlet pomocou vileéného lietadla a let vo vieku za vleénym lietadlom, let po
letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie

Ciel

Teoreticky zoznamit ziaka-pilota s metodikou riadenia vzletu pomocou vieéného
lietadla aletu vo vleku za vleénym lietadlom a preruSenia tahu vieéného lietadla
Teoreticky zoznamit' ziaka-pilota s metodikou letu po letiskovom okruhu, priblizenia
na pristatie a pristatia a postupmi pri zablokovanom riadeni.

Brifing

Vzlet pomocou vle€éného lietadla:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- signaly a komunik&cia pred a pocas vzletu pomocou vie€ného lietadla,

- manipulacia s vleénym zariadenim,

- povinné Ukony pred vzletom,

- vzlet s vetrom proti smeru vzletu,

- vzlet s bo¢nym vetrom,

- pocas vleku pomocou vle¢ného lietadla: priamociary let, zataCanie, let v prade
vzduchu za vrtulovym lietadlom,

- vychylenie z polohy vo vleku a spravne obnovenie polohy,

- horizontalny a zostupovy let (vleéné lietadlo a vetrofi spolocne),

- postupy uvolnenia vleéného lana,

- preruSenie vzletu a preruSenie tahu vie€¢ného lietadla pocas vleku,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti po€as vzletu pomocou vleéného lietadla.

PreruSenie tahu vleéného lietadla:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- pri¢iny prerusenia tahu vieéného lietadla,

- ¢innost pri preruseni tahu v réznych vySkach a volbe manévru na pristatie
vzhladom k smeru a rychlosti vetra,

- rozdelenie pozornosti pocas prerusenia tahu vleéného lietadla.

Let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristétie a pristatie:

- postup pre zaradenie sa do letiskového okruhu,

- vyhybanie sa zrazkam, techniky a postupy sledovania okolia,

- postupy pre let po letiskovom okruhu, Usek ,po vetre® a pred poslednou zakrutou,
povinné ukony pred pristatim,

- vplyv vetra na rychlost priblizenia na pristatie a pristatia,

- pouzivanie vztlakovych klapiek (ak je to pouzitelné),

- vizualne urcenie predpokladaného bodu dotyku,

- riadenie priblizenie na pristatie a pouzitie aerodynamickych bfzd,

- priblizenie na pristatie a pristatie s vetrom proti smeru pristatia a s bo€nym vetrom,

- techniky a postupy pre kratke pristatie,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti poc€as letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a
pristati.

Zablokované riadenie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- mozné priciny zablokovania vySkového kormidla a vysvetlit spdsob riadenia letu,
priblizenia na pristatie a pristatia,

- mozné pric¢iny zablokovania krideliek a vysvetlit spésob riadenia letu, priblizenia
na pristatie a pristatia,

- mozné pric¢iny zablokovania smerového kormidla a vysvetlit spésob riadenia
letu, priblizenia na pristatie a pristatia,

- mozné pric¢iny zablokovania vzdusnych bfzd a vysvetlit spésob riadenia letu,
priblizenia na pristatie a pristatia,

- rozdelenie pozornosti pocas letu s Ciasto€ne zablokovanym riadenim.

Zmena ¢: 0
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Cvicenie
1/11

Vzlet a let vo vileku za vieénym lietadlom, let po letiskovom okruhu, vzietu
pomocou vieéného lietadla

Ciel

Naucit ziaka-pilota riadit’ vzlet pomocou vle¢ného lietadla a let vo vleku za vle¢nym
lietadlom.

Naucit Ziaka-pilota riadit' let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie
a postupy pri zablokovanom riadeni.

Letové
cvicenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Vzlet pomocou vleéného lietadla:

Pocet letov: 10A

Cas letu: 0:50

Vyska vypnutia: 300 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou vleéného lietadla:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- signdly a komunikécia pred a poc€as vzletu pomocou vlecného lietadla,

- vzlet s vetrom proti smeru vzletu,

- vzlet s bo¢nym vetrom,

- pocas vleku pomocou vle¢ného lietadla: priamociary let, zataCanie, let v prade
vzduchu za vrtufovym lietadlom,

- vychylenie z polohy vo vleku a spravne obnovenie polohy,

- horizontalny a zostupovy let (vleéné lietadlo a vetrofi spolocne),

- postupy uvolnenia vleéného lana,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti po¢as vzletu pomocou vleéného lietadla.

Let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristétie a pristatie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- vyhybanie sa zrdzkam, techniky a postupy sledovania okolia,

- zaradenie sa do letiskového okruhu,

- let po letiskovom okruhu, Usek ,po vetre a pred poslednou zakrutou,

- vplyv vetra na rychlost priblizenia na pristatie a pristatia,

- pouzivanie vztlakovych klapiek (ak je to pouzitelné),

- vizualne urcenie predpokladaného bodu dotyku,

- riadenie priblizenie na pristatie a pouzitie aerodynamickych bfzd,

- priblizenie na pristatie a pristatie s vetrom proti smeru pristatia a s bo¢nym vetrom,

- techniky a postupy pre kratke pristatie,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti pocas letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a
pristéati.

- minimalne tri lety vykonat so zakrytym rychlomerom a vySkomerom,

- po zvladnuti spravneho priblizenia na pristatie a pristatia vykonat nacvik
priblizenia na pristatie so skizom.

Zablokované riadenie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- prakticky predviest a naucit’ ziaka-pilota vykonat let so simulovanym c&iasto¢ne
zablokovanym riadenim,

- rozdelenie pozornosti pocas letu s CiastoCne zablokovanym riadenim.

Ziak-pilot musi samostatne zvolit a vykonat vhodny manéver na pristatie vo

vSetkych uvedenych pripadoch simulacie zablokovaného riadenia (do pracovnej

knizky ku kazdému vzletu zapisat: ,simulovany let so zablokovanymi vzdusnymi

brzdami“, ,let so simulovanim &iastocne zablokovaného riadenia“ ....).

Z&sady
bezpecnosti

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
- povinné Ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot, letovy intruktor ich vykonanie kontroluje.

Zmena ¢: 0

2-13 01.11.2018



DTO SNA
PR

vyd.: 1
rev.: 0
datum: 01.11.2018

Vycvikovy program na ziskanie preukazu
sposobilosti SPL

Cvicenie
112

Prerusenie tahu vieéného lietadla

Ciel

Naugit' ziaka-pilota spravne vykonavat nadzové postupy pri preruseni tahu vlieéného
lietadla.

Letové
cvicenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Pocet letov: 3A

Cas letu: 0:10

Vyska vypnutia: 300 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou vleéného lietadla.

PreruSenie tahu vle¢ného lietadla:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- preruseny vzlet,

- pristatie v protismere,

- pristatie malym okruhom.

- rozdelenie pozornosti poCas prerusenia tahu vie¢ného lietadla.

Ziak-pilot musi samostatne zvolit a vykonat vhodny manéver na pristatie vo vSetkych
uvedenych pripadoch prerusenia tahu vle¢ného lietadla (do pracovnej knizky ku
kazdému vzletu zapisat: ,preruSenie tahu + vyska").

Zasady
bezpelnosti

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
- nacvik prerusenia tahu musi byt vopred dohodnuty medzi pilotom vieéného
lietadla a letovym inStruktorom,
- prerusenie tahu vle¢ného lietadla vykona pilot vieéného lietadla v dohodnutej
vySke alebo letovy inStruktor vypnutim lana v tahu,
- povinné Ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot, letovy instruktor ich vykonanie kontroluje.
Nacvik preruSenia tahu vle€ného lietadla vykonat vo faze rozbehu, alebo
v bezpectnej vySke tak, aby bolo mozné bezpecné pristatie vetrona v smere letu
alebo v v protismere avle¢né lietadlo bolo schopné bezpecne zastavit na drahe
alebo bezpeéne vykonat vzlet.

Cvicenie
1/13B

Preskusanie z teoretickych vedomosti pred prvym samostatnym letom - vzlet
pomocou vieéného lietadla,

Ciel

Preskusat Ziaka-pilota z teoretickych vedomosti pre prvym samostatnym vzletom
pomocou vlie¢ného lietala, letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie
a pristtia.

Brifing

PreskuSanie z teoretickych vedomosti pravidiel lietania, metodiky vzletu pomocou
vleéného lietadla, normalnych a nudzovych postupov a rieSenia mimoriadnych
pripadov za letu. Zoznamit Ziaka-pilota so zmenami vykonov vetrofa v zavislosti na
zmene hmotnosti a centraze (vyska letu, vyvazenost, doklz ...).

- brifing vykona preskusavajdci, vratane obmedzeni,

- uvedomenie si miestneho priestoru a jeho obmedzeni,

- pouzivanie pozadovaného vybavenia,

Zopakovanie predchadzajucich brifingov, k tomuto cviceniu je mozné pristipit az po
splneni cvi¢eni 1B-12.

Vykonat vypocet hmotnosti a vyvazenia pre samostatny let ziaka-pilota.

Zmena ¢: 0
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C:;ﬁggle Priebezné preskusanie - vzlet pomocou vieéného lietadla
Presku$at ziaka-pilota zo schopnosti riadit’ vetron pre prvym samostatnym vzletom
Cierl pomocou vleéného lietadla, letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie
a pristatia.
Priebezné | Let po letiskovom okruhu za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
preskuSanie | Pocet letov: 1A
Cas letu: 0:10
Vyska vypnutia: 300 m AGL
Metodické | PreskuSavajuci preskiSa Zziaka-pilota z jeho schopnosti samostatne a bezpecne
pokyny vykonavat'
- vzlet pomocou vle¢ného lietadla,
- zaradenie sa do letiskového okruhu, let po okruhu, priblizenie na pristatie
a pristatie,
- minimalne jeden let vykonat s rieSenim mimoriadnych pripadov za letu,
- nudzove postupy.
Ziak-pilot vykonava ¢innost samostatne.
Z&sady - ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje preskdsavajuci,
bezpecnosti | - povinné Ukony, normalne a nddzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot, preski$avajici ich vykonanie kontroluje,
- preskis$avajlci vykona poletovy rozbor,
- preskis$avajlci zasiahne do riadenia vetronia len v pripade ak by sa mala znizit
uroven bezpecénosti letu.
C;’::/e_"xe Prvy samostatny let — vzlet pomocou vieéného lietadla
Ciel Samostatny let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristéatie.
Letové Let po letiskovom okruhu za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cviCenie Pocet letov: 2A samostatne
Cas letu: 0 : 10 samostatne
Vyska vypnutia: 300 m AGL
Metodické | - vzlet pomocou vie€¢ného lietadla,
pokyny - zaradenie sa do letiskového okruhu, let po okruhu, priblizenie na pristéatie
a pristétie.
Z&sady - Cinnost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia pri prvom samostatnom
bezpecnosti | lete kontroluje preskdsavajici a vykona poletovy rozbor,
- povinné ukony, normale a nudzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrdzkam vykonava ziak-pilot,
V den prvého samostatného letu su Ziakovi-pilotovi su dalSie lety zakazané.

Zmena ¢: 0
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Cvicenie
1U/15B

Vzlet pomocou navijaku, let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a
pristatie

Ciel

Teoreticky zoznamit' ziaka-pilota s metodikou riadenia vzletu pomocou navijaku,
prerusenie tahu navijaku a neodpojenie sa vleéného lana navijaku.
Zopakovat metodikou letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a pristatia.

Brifing

Vzlet pomocou navijaku:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- signdly a komunikécia pred a poc€as vzletu pomocou navijaku,

- manipulacia s vle€nym zariadenim,

- povinné ukony pred vzletom,

- vzlet s vetrom proti smeru vzletu,

- vzlet s boénym vetrom,

- optimalny profil vzletu pomocou navijaku,

- postupy uvolnenia vleéného lana,

- prerusenie tahu vzletu pomocou navijaku,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti po€as vzletu pomocou navijaku.

Prerusenie tahu navijaku:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- pri¢iny prerusenia tahu navijaku,

- ¢innost pri preruSeni tahu v réznych vyskach a volbe manévru na pristatie
vzhladom k smeru a rychlosti vetra,

- rozdelenie pozornosti po€as prerusenia tahu navijaku.

Neodpojenie sa vle¢ného lana:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- pri¢iny neodpojenia sa vle¢ného lana navijaku (porucha, vypinacieho zariadenia,
zachytenie vle¢ného lana o Casti vetrofia veducimi k viseniu vleéného lana pod
vetrofiom),

- ¢innost pri neodpojeni sa vleéného lana tahu v réznych vySkach a volbe manévru
na pristatie vzhladom k smeru a rychlosti vetra,

- rozdelenie pozornosti po¢as neodpojenia sa vle€¢ného lana.

Let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie:

- postup pre zaradenie sa do letiskového okruhu,

- vyhybanie sa zrazkam, techniky a postupy sledovania okolia,

- postupy pre let po letiskovom okruhu, Usek ,po vetre® a pred poslednou zakrutou,
povinné ukony pred pristatim,

- vplyv vetra na rychlost priblizenia na pristatie a pristatia,

- pouzivanie vztlakovych klapiek (ak je to pouzitelné),

- vizualne urcenie predpokladaného bodu dotyku,

- riadenie priblizenie na pristatie a pouzitie aerodynamickych bfzd,

- priblizenie na pristatie a pristatie s vetrom proti smeru pristatia a s bo€nym vetrom,

- techniky a postupy pre kratke pristatie,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti poc¢as letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a
pristati.

Zmena ¢: 0
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Cvicenie
1/15

Vzlet pomocou navijaku, let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a
pristatie

Ciel

Naucit Ziaka-pilota riadit vzlet pomocou navijaku.
Zdokonalit techniku letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a pristatia.

Letové
cvicenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Vzlet pomocou navijaku:

Pocet letov: 10N

Cas letu: 0:50

Vyska vypnutia: 300 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou navijaku:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- signdly a komunikécia pred a po€as vzletu pomocou navijaku,

- manipulacia s vleénym zariadenim,

- povinné ukony pred vzletom,

- vzlet s vetrom proti smeru vzletu,

- vzlet s bo¢nym vetrom,

- optimalny profil vzletu pomocou navijaku,

- postupy uvolnenia vleéného lana,

- prerusenie tahu vzletu pomocou navijaku,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti poc¢as vzletu pomocou navijaku.

Let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- vyhybanie sa zrdzkam, techniky a postupy sledovania okolia,

- zaradenie sa do letiskového okruhu,

- let po letiskovom okruhu, Usek ,po vetre a pred poslednou zakrutou,

- vplyv vetra na rychlost priblizenia na pristatie a pristatia,

- pouzivanie vztlakovych klapiek (ak je to pouzitelné),

- vizualne urcenie predpokladaného bodu dotyku,

- riadenie priblizenie na pristatie a pouzitie aerodynamickych bfzd,

- priblizenie na pristatie a pristatie s vetrom proti smeru pristatia a s bo¢nym vetrom,

- techniky a postupy pre kratke pristatie,

- chyby v technike pilotaze a spdsoby ich odstranenia,

- rozdelenie pozornosti poc¢as letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a
pristéati.

- minimalne tri lety vykonat so zakrytym rychlomerom a vySkomerom,

- po zvladnuti spravneho priblizenia na pristatie a pristatia vykonat nacvik
priblizenia na pristatie so sklzom.

Z&sady
bezpecnosti

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
- povinné ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot, letovy intruktor ich vykonanie kontroluje.

Zmena ¢: 0
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Cvicenie
1/16

Prerusenie tahu navijaku a neodpojenie sa vleéného lana navijaku

Ciel

Naucit ziaka-pilota spravne vykonat nudzove postupy pri preruseni tahu navijaku a
neodpojeni sa vle€ného lana navijaku.

Letové
cvicenie

Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
Pocet letov: 5N

Cas letu: 0:25

Vyska vypnutia: 300 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou navijaku.

PreruSenie tahu navijaku:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- pristatie v smere vzletu,

- pristatie v protismere,

- pristatie malym okruhom.

- rozdelenie pozornosti poc¢as preruSenia tahu navijaku.

Neodpojenie sa vle¢ného lana:

- postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- postupy pri neodpojeni sa vle¢ného lana navijaku,

- rozdelenie pozornosti poCas prerusenia tahu viec¢ného lietadla

Ziak-pilot musi samostatne zvolit a vykonat vhodny manéver na pristatie vo
vSetkych uvedenych pripadoch preruSenia tahu navijaku alebo neodpojenia sa
vle€ného lana (do pracovnej knizky ku kazdému vzletu zapisat: ,prerusSenie tahu +
vySka“, ,visenie lana®).

Zasady
bezpecnosti

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
- nacvik prerusenia tahu musi byt vopred dohodnuty medzi obsluhou navijaku
a letovym instruktorom,
- prerusenie tahu vo vySke mensej ako 50 m AGL musi vykonat obsluha navijaku,
- povinné ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot, letovy instruktor ich vykonanie kontroluje.
Nacvik prerusenia tahu navijaku vykonat vo faze rozbehu, alebo v bezpecénej vyske
tak, aby bolo mozné bezpeéné pristatie vetrofia v smere letu alebo v protismere.
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Cvicenie Preskusanie z teoretickych vedomosti pred prvym samostatnym letom - vzlet
1/17B pomocou havijaku
Ciel Presku$at Ziaka-pilota z teoretickych vedomosti pre prvym samostatnym vzletom
pomocou navijaku, letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a pristatia.
Brifing PreskuSanie z teoretickych vedomosti pravidiel lietania, metodiky vzletu pomocou
navijaku, normalnych a nddzovych postupov a rieSenia mimoriadnych pripadov za
letu. Zoznamit ziaka-pilota so zmenami vykonov vetrona v zavislosti na zmene
hmotnosti a centraze (vyska letu, vyvazenost, doklz ...).
- brifing vykona preskusavajulci, vratane obmedzeni,
- uvedomenie si miestneho priestoru a jeho obmedzeni,
- pouzivanie pozadovaného vybavenia,
Zopakovanie predchadzajucich brifingov, k tomuto cvi€eniu je mozné pristlpit az po
splneni cvi¢eni 1B-16.
Vykonat vypocet hmotnosti a vyvazenia pre samostatny let Ziaka-pilota.
C‘;ﬁ;gle Priebezné preskusanie — vzlet pomocou navijaku
Ciel Presku$at' ziaka-pilota zo schopnosti riadit vetrof pre prvym samostatnym vzletom
pomocou navijaku, letu po letiskovom okruhu, priblizenia na pristatie a pristatia.
Priebezné | Let po letiskovom okruhu za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
preskuSanie | Pocet letov: 2N
Cas letu: 0:05
Vyska vypnutia: 300 m AGL
Metodické | PreskuSavajuci presku$a ziaka-pilota z jeho schopnosti samostatne a bezpecne
pokyny vykonavat':
- vzlet pomocou navijaku,
- zaradenie sa do letiskového okruhu, let po okruhu, priblizenie na pristatie
a pristatie,
- minimalne jeden let vykonat' s rieSenim mimoriadnych pripadov za letu,
- nidzove postupy.
Ziak-pilot vykonava €innost samostatne.
Zasady - ¢innost’ ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje preskudsavajuci,
bezpecnosti | - povinné Ukony, normalne a nddzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot, presku$avajuci ich vykonanie kontroluje,
- preskusavajuci vykona poletovy rozbor,
- preskusavajuci zasiahne do riadenia vetrona len v pripade ak by sa mala znizit
uroven bezpeénosti letu.
Cv;f_f 8" e Prvy samostatny let — vzlet pomocou navijaku
Ciel Prvy samostatny let po letiskovom okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie.
Letové Let po letiskovom okruhu za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cvicenie Pocet letov: 2N samostatne
Cas letu: 0 : 10 samostatne
Vyska vypnutia: 300 m AGL
Metodické | - vzlet pomocou navijaku,
pokyny - zaradenie sa do letiskového okruhu, let po okruhu, priblizenie na pristatie
a pristatie.
Z&sady - ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia pri prvom samostatnom
bezpecnosti | lete kontroluje preskuSavajici a vykond poletovy rozbor,
- povinné ukony, normale a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot,
V den prvého samostatného letu st Ziakovi-pilotovi su dalSie lety zakazané.
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Cv;f_f; e Samostatné lety
Ciel Zdokonalit techniku pilotaze po¢as samostatnych a kontrolnych letoch po letiskovom
okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie.
Letové Let po letiskovom okruhu za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cvicenie Vzlet pomocou vleéného lietadla:
Pocet letov: 1A s letovym inStruktorom 6A samostatne
Cas letu: 0 : 05 s letovym inStruktorom 0 : 25 samostatne
Vzlet pomocou navijaku:
Pocet letov: 1N s letovym inStruktorom 10N samostatne
Cas letu: 0 : 05 s letovym inStruktorom 0 : 50 samostatne
Vyska vypnutia: 300 m AGL
Metodické | Vzlet pomocou vleéného lietadla.
pokyny - vzlet pomocou vle¢ného lietadla,
- zaradenie sa do letiskového okruhu, let po okruhu, priblizenie na pristatie
a pristatie.
Vzlet pomocou navijaku:
- vzlet pomocou navijaku,
- zaradenie sa do letiskového okruhu, let po okruhu, priblizenie na pristatie
a pristatie.
Zasady Samostatné lety po okruhu so spdsobom vzletu pomocou navijaku a spésobom
bezpecnosti | vzletu pomocou vleéného lietadla je mozné kombinovat.
Samostatné a kontrolné lety:
- ¢innost’ ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia pri prvom samostatnom
lete kontroluje letovy instruktor,
- povinné ukony, normale a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrdzkam vykonava ziak-pilot,
- kontrolné lety vykonava letovy inStruktor na zaklade posudenia kvalit ziaka-pilota
a jeho prestavok v lietani,
- odporaca sa kontrolné lety zamerat okrem kontroly riadenia letu po letiskovom
okruhu, priblizenia na pristatie a pristatia aj na rieSenie nidzovych postupov.

Zmena ¢: 0
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Cvicenie .
1/20B Pokrocily nacvik zakrut
Ciel Teoreticky zoznamit' ziaka-pilota s metodikou riadenia ostrych zakrut, Spiral a letu na

velkych rychlostiach.

Brifing - postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- ostré zakruty s naklonom 45°,

- predchadzanie pretiahnutia a vyvrtke v zakrute a vyberanie,

- vyberanie letu z nezvyklych poloh,

- let v strmej zostupnej Spirale a vyberanie,

- let na vysokych rychlostiach,

- rozdelenie pozornosti pocas letu.

Zopakovat metodiku riadenia pomalého letu a pretiahnutia, padu a vyberanie padu,
predchadzanie vyvrtke a vyberanie vyvrtky, riadenie zakrut do stanoveného kurzu
pomocou kompasu a vizualne.

CV;?;(;' 1 Pokrocily nacvik zakrut
Ciefl Naucit ziaka-pilota riadit’ ostré zakruty s naklonom 45°, Spiral aletu na velkych

rychlostiach.
Zdokonalit techniku riadenia vetrofia po¢as pomalého letu a pretiahnutia, padu
a vyberanie padu, predchadzanie vyvrtke a vyberanie vyvrty, riadenie zakrut do
stanoveného kurzu pomocou kompasu a vizualne.

Letové Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.

cvicenie Pocet letov: 1A s letovym inStruktorom 1A samostatne

Cas letu: 0 : 15 s letovym inStruktorom 0 : 15 samostatne

Vyska vypnutia: 1 000 m AGL

Metodické | Vzlet pomocou vlie€ného lietadla.
pokyny - postupy sledovania okolia a vyuzivanie vizualnych informacii,

- vyhybanie sa zrazkam, techniky a postupy sledovania okolia,

- ostré zakruty s naklonom 45°,

- predchadzanie pretiahnutia a vyvrtke v zakrute a vyberanie,

- vyberanie letu z nezvyklych poléh,

- let v strmej zostupnej Spirale a vyberanie,

- let na vysokych rychlostiach.

- zaradenie do letiskového okruhu vo vyske 300 m AGL, let po okruhu, priblizenie
na pristatie a pristatie,

- rozdelenie pozornosti poc¢as letu.

Z&sady - Cinnost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy instruktor,
bezpecnosti | - povinné Ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrariovanie
_zrazkam vykonava ziak-pilot, letovy instruktor ich vykonanie kontroluje.

Ziak-pilot méze pocas samostatného letu vykonavat iba zakruty s naklonom do 45°,
nacvik pomalého letu a zabranu pretiahnutia.
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C\1/;c2:«1egle Simulované pristatie do terénu
Ciel Teoreticky zoznamit' Ziaka-pilota s metodikou pristatia do terénu a na kratku plochu.
Brifing Teoreticky zoznamit Ziaka-pilota s metodikou bezpecného pristatia do terénu,
manéver priblizenia na pristatie a pristatia. (simulované priblizenie na pristatie
a pristatie v teréne a na kratku drahu).
- kizavost,
- vyber pristavacej plochy,
- posudenie okruhu vzhlfadom k vybranej ploche,
- postupy na okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie,
- ¢innost po pristati.
Cvicenie . e e .
1/21 Simulované pristatie do terénu
Ciefl Naucit Ziaka-pilota bezpe€ne vykonavat manéver priblizenia na pristatie a pristatia
do terénu a na kratku plochu.
Letové Let v priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cviCenie Pocet letov: 5A/N s letovym inStruktorom  3A/N samostatne
Cas letu: 0 : 25 s letovym inStruktorom  0:15 samostatne
Vyska vypnutia: 200 - 500 m AGL
Metodické | Vzlet pomocou navijaku alebo pomocou vie¢ného lietadla.
pokyny Simulované priblizenie na pristétie a pristatie v teréne a na kratku drahu:
- vyber pristavacej plochy,
- posudenie okruhu vzhlfadom k vybranej ploche,
- postupy na okruhu, priblizenie na pristatie a pristatie,
- ¢innost po pristati.
- manéver k prehliadke plochy, volbe okruhu, spravny zostup priblizenia na pristatie
a pristatia do vyty€eného priestoru mimo VPD ale v ramci letiska s ukazkou
intenzivneho brzdenia,
- za splnené je mozno povazovat lety, pri ktorych ziak-pilot pristal medzi vytyéenou
prahovou a koncovou plachtou, teda na ,kratku plochu®,
- po kazdom zvladnutom pristati vykonat nové vytyCenie priestoru a smeru pristatia,
- minimélne jeden let s letovym instruktorom vykonat so zakrytym vyskomerom.
Ziak-pilot musi samostatne zvolit a vykonat vhodny manéver priblizenia na pristatie
a pristatia.
Z&sady - ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy instruktor,
bezpecnosti | - povinné Ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrariovanie
zrazkam vykonava ziak-pilot.
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C\1/;c2:«233|e Technika plachtenia - lietanie v termickych stipavych prudoch
Ciel Teoreticky zoznamit' Ziaka-pilota s metodikou vyhladavania a lietania v termickych
stUpavych prudov
Brifing Lietanie v termickych stipavych pridoch:
- postupy sledovania okolia,
- zistenie a rozpoznavanie termickych stdpavych pradov,
- pouzivanie audio pristrojov pre plachtenie,
- vstup do termického stdpavého pradu a danie prednosti,
- lietanie v bezprostrednej blizkosti dalSich vetrofiov v jednom termickom stipavom
prude,
- ustalenie letu v termickom stipavom prude,
- opustenie termického stupavého prudu.
Cv1|(/:;2nle Technika plachtenia - lietanie v termickych stipavych prudoch
Ciel Naucit ziaka-pilota vyhladavat termické stUpavé prady ariadit ustaleny let
v termickom stdpavom pride.
Letové Lety v blizkosti letiska za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu.
cviCenie Pocet letov: 2A s letovym inStruktorom 2A samostatne
Cas letu: 3 :00 s letovym inStruktorom 4 : 00 samostatne
Vyska vypnutia: min: 800 m AGL
Metodické | Vzlet pomocou vleéného lietadla.
pokyny - postupy sledovania okolia,
- zistenie a rozpoznavanie termickych stapavych pradov,
- pouzivanie audio pristrojov pre plachtenie,
- vstup do termického stapavého pradu a danie prednosti,
- lietanie v bezprostrednej blizkosti dalSich vetrofiov v jednom termickom stipavom
prude,
- ustdlenie letu v termickom stapavom pride,
- opustenie termického stupavého pradu.
CviCenie sa povazuje za splnené ak ziak-pilot vykona minimalne 2 lety, pricom ako
prvy v poradi bude let vtrvani minimalne 1 hodiny a nasledny bude let v trvani
minimalne 3 hodiny.
Z&sady - ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy inStruktor,
bezpecnosti | - povinné Ukony, normélne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabranovanie
zrdzkam vykondava ziak-pilot, letovy inStruktor ich vykonanie kontroluje,
- poznat smer, v ktorom sa nachadza letisko vzletu,
- vyhladavat nidzové plochy na pristatie v teréne.
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Cvicenie
1/23B

Trat'ovy let

Ciel

Zoznamit' Ziaka-pilota s postupmi pre vykonanie tratového letu.

Brifing

Brifing je nutné vykonat v deri tratového letu.

Planovanie letu:

- predpovede pocasie a skuto¢né pocasie,

- spravy NOTAM a kritéria vzdusného priestoru,

- planovanie trate

- vyber map a navigaéna priprava,

- radiové frekvencie,

- predletové administrativne postupy,

- letovy plan,

- vypocet hmotnosti a vyvazenia,

- nahradné letisko pristatia a plochy pre pristatie do terénu,

- bezpecné nadmorské vysky.

Navigéacia pocas letu:

- udrziavanie planovanej trate a kritéria pre zmenu planovanej trate,

- pouzivanie palubnej radiostanice a frazeologie,

- planovanie za letu,

- postupy pri prelete riadenym vzdusnym priestorom a spojenie s ATC,

- postup pri neistote o polohe,

- postup pri strate orientacie,

- pouzivanie doplnkového vybavenia (napr.: GPS, SSR, Logger, Flarm, ...)

- postupy pre prilet k letisku, zaradenie do okruhu, let po okruhu, priblizenie na
pristatie a pristétie,

Techniky tratového letu:

- postupy sledovania okolia,

- maximalne vyuzitie vykonnosti vetrofia poc¢as tratového letu,

- navigacia s dérazom na zrovnavaciu navigaciu z velkych vysok,

- obmedzenie rizik a reakcie na nebezpedia.

Teoreticky zoznamit' ziaka-pilota s taktikou a technikou tratového letu s vyuzitim

termickych stupavych pradov.

Cvicenie
1/23

Trat'ovy let

Ciel

Naucit Ziaka-pilota vykonat tratovy let s vyuzitim termickych stipavych pridov po
planovane;j trati.

Letové
cvicenie

Let po planovanej trati za dobrej viditelnosti prirodzeného horizontu a pozemnych
orientaénych bodov.

Pocet letov: 1A s letovym inStruktorom

Cas letu: 2 : 00 s letovym inStruktorom

alebo

Pocet letov: 1A samostatne

Cas letu: 2 : 00 samostatne

Vyska vypnutia: 500 - 700 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou vle¢ného lietadla.

- vykonat jeden samostatny tratovy let do vzdialenosti minimalne 50 km (27 NM)
alebo jeden tratovy let s letovym inStruktorom do vzdialenosti minimalne 100 km
(55 NM),

- odporuca sa zvolit takl trat letu, na ktorej je mozné pri samostatnom lete splinit
podmienky k ziskaniu odznaku FAI D (strieborné C).

V pripade vykonania iba samostatného tratového letu bez letu s letovym

inStruktorom je nutné dodrzat’ podmienku pre ukoncenie letového vycviku

absolvovanie najmenej 10 hodin letu s letovym instruktorom.

Z&sady
bezpecnosti

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje letovy instruktor,
- normalne a nudzové postupy, sledovanie okolia a zabrafiovanie zrazkam vykonava
ziak-pilot, letovy inStruktor ich vykonanie kontroluje.

Zmena ¢: 0
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preskusanie

C\;;;zgle Priebezné preskusanie
Ciel Priebezné preskusanie po splneni vSetkych letovych cvi¢eni vycvikového programu,
overenie pripravenosti k praktickej skuske.
Priebezné | Let v pracovnom priestore nad letiskom za dobrej viditelnosti prirodzeného

horizontu.

Pocet letov: 1A/ 2N

Cas letu: 0:15

Vyska vypnutia: 700 — 900 m AGL

Metodické
pokyny

Vzlet pomocou navijaku a pomocou vieéného lietadla.

PreskiSavajuci overi pocas priebezného preskuSania pokrok v letovom vycviku
ziaka-pilota. Zaroven deklaruje, ze ciele vycviku boli splnené aze ziak-pilot je
pripraveny uspesne splnit vSetky poziadavky praktického letového preskusania na
ziskanie preukazu sposobilosti SPL.

Ziak-pilot musi samostatne riadit vetron v ramci jeho prevadzkovych obmedzeni,
vykonavat vSetky manévre plynulo a bezpecne, uplathovat nadobudnuté teoretické
vedomosti v praxi a mat dobry Usudok pocas letovej prevadzky. Riadit’ vetron takym
spOdsobom, aby preskusavajiuci mohol posudit pilotaz a ¢innost Ziaka-pilota ako
profesionalnu a na prijatelnej drovni letovej bezpeénosti.

Zasady
bezpeclnosti

- ¢innost ziaka-pilota od vstupu do kabiny az do pristatia kontroluje preskusavajuci,
- povinné Ukony, normalne a nidzové postupy, sledovanie okolia a zabrafovanie
zrdzkam vykonava ziak-pilot, preskiSavajuci ich vykonanie kontroluje.

Zmena ¢: 0
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3. VYUCBA TEORETICKYCH VEDOMOSTI
(AMC1 FCL.115; FCL.120)
Poziadavky kurzu teoretickych vedomosti na ziskanie preukazu spOsobilosti SPL
musi zahffiat najmenej tieto oblasti teoretickych vedomosti:
TEMA Min. pocet hod.
po 60 min.

1 | Pravne predpisy z oblasti civilného letectva a postupy ATS 5

2 | Ludska vykonnost a obmedzenia 4

3 | Meteorolégia 14

4 | Komunikécia VFR 5

5 | Zaklady letu — vetron 12

6 | Prevadzkové postupy — vetron 10

7 | Planovanie a vykonavanie letu — vetron 10

8 | VSeobecné vedomosti o lietadle, drak, systémy a nudzove 10
vybavenie — vetron

9 | Navigécia - vetron 10
Spolu 80

Rozsah poctu vyu€ovacich hodin je orientacny.

%':1'(; 1. PRAVNE PREDPISY Z OBLASTI CIVILNEHO LETECTVA A POSTUPY ATS
1/1  |MEDZINARODNA LEGISLATIVA V LETECTVE
Dohovor o medzinarodnom civilnom letectve (Chicago 7.12.1944), Medzinarodna
organizacia civilného letectva (ICAO), Clanky Dohovoru o medzindrodnom civilnom
letectve,
Prilohy k Dohovoru o medzinarodnom civilnom letectve (ICAO Annexes), vSeobecny opis
priloh, )
LEGISLATIVA SR:
Zakon €. 143/1998 Z. z. o civilnom letectve (letecky zakon) a 0 zmene a doplneni niektorych
zakonov,
1/2  |L7 ZNACKY STATNEJ PRISLUSNOSTI A REGISTROVE ZNACKY LIETADIEL
- z&kladné pojmy
- poznavacie znacky lietadiel, osvedCenie o zapise lietadiel do registra lietadiel
- identifika¢ny Stitok
1/3 | spésobilost leteckého personalu
NARIADENIE KOMISIE (EU) &. 1178/2011 ktorym sa ustanovuiju technické poZiadavky a
administrativne postupy tykajuce sa posadky civilného letectva podia nariadenia
Eurépskeho parlamentu a Rady (ES) €. 216/2008, priloha I. (Part FCL) , ustanovenia
tykajuce sa pilotov
1/4 |L8 LETOVA SPOSOBILOST LIETADIEL
- definicie/zakladné pojmy a skratky
- osvedcCenie o letovej spdsobilosti lietadiel
- zachovanie spbésobilosti vyrobkov lietadlovej techniky
- platnost osvedc&enia letovej spdsobilosti
- pristroje a vybavenie, prevadzkové obmedzenia a informacie
- platné osvedcenie
- splnenie poziadaviek pravidelnej Udrzby a pokynov, obmedzeni a upozorneni v letove;
prirucke
- doplnky letovej prirucky
- ustanovenia a udrziavanie lietadlovej knihy a zaznamu o zavadach
- povolena udrzba vykonavana pilotmi

Zmena €.
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NARIADENIE KOMISIE (EU) é. 923/2012

- definicie a skratky

- p6sobnost pravidiel lietania

- vSeobecné pravidla

- pravidla na let za viditelnosti

- signaly

- zakroCovanie proti civilnému lietadlu

L 2 PRAVIDLA LIETANIA (narodna legislativa)

1/6

L 6 PREVADZKA LIETADIEL Il. CAST VSEOBECNE LETECTVO LETUNY
- definicie, vSeobecné ustanovenia

- priprava na let a postupy za letu

- prevadzkové obmedzenia dané vykonmi lietadla

- palubné pristroje a vybavenie

- komunikaéné a naviga¢né vybavenie

- Udrzba lietadiel, letova posadka lietadiel

- polohové svetla viditelné vo vzduchu

1/7

PREDPISY LETOVEJ PREVADZKY A LETOVE PREVADZKOVE SLUZBY
L 11 LETOVE PREVADZKOVE SLUZBY

- definicie a skratky

- Ulohy letovych prevadzkovych sluzieb

- klasifikacia vzdusného priestoru

- letové informacné oblasti, riadené oblasti a riadené okrsky
- sluzby riadenia letovej prevadzky

- letové informacné sluzby

- pohotovostné sluzby

- meteorologické podmienky pre let za viditelnosti

- zvlastne pripady za letu

1/8

L 14 LETISKA I. zvézok

- definicie

- stav pohybovej plochy a suvisiacej plochy a suvisiacich zariadeni
Vizualne navigacné prostriedky

- ukazovatele a navestia

- znacenia, svetla, informacné tabule, znaky

- navestna plocha

Vizualne prostriedky na znacenie prekazok

Vizualne prostriedky na znacenie obmedzeného pouzivania pléch
Farby leteckych pozemnych navestidiel a znaciek

1/9

L 4444 POSTUPY LETECKYCH NAVIGACNYCH SLUZIEB
- definicie,

- vSeobecné prevadzkové postupy letovych prevadzkovych sluzieb (ATS)
- letové povolenia a informacie

- riadenie toku letovej prevadzky

- postupy a nastavenie vySkomera

- informécie o turbulencii v Gplave

- meteorologické informacie

- hlasenie udalosti v letovej prevadzke

Oblastna sluzba riadenia

- rozstupy riadenej prevadzky

- piloti, zodpovednost za dodrziavanie rozstupov za VMC

- postupy pilota v obdobi nudze a pri strate spojenia

- zakro€ovanie proti civilnym lietadlam

Priblizovacia sluzba riadenia

- postupy pre prilietavajdce a odlietavajice lietadla za VMC
Letiskova sluzba riadenia

- ¢innost letiskovych riadiacich vezi

- prevadzka VFR

- prevadzkové postupy a letiskovy okruh

- informacie podavané lietadlam

Zmena ¢. 0
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- riadené letiskové postupy
Letiskova informac¢na a pohotovostna sluzba
- letova informacna sluzba
- ciele a zakladné principy

1/10

L 15 LETECKA INFORMACNA SLUZBA

1/11

L 12 PATRANIE A ZACHRANA

- definicie a skratky

- obdobie neistoty, pohotovosti a tiesne
- postupy velitelov lietadiel

- signaly pre patranie a zachranu

112

L 17 OCHRANA CIVILNEHO LETCTVA PRED CINMI PROTUPRAVNEHO
ZASAHOVANIA

1/13

NARIADENIE KOMISIE (EU) &. 376/2014 HLASENIE UDALOSTI V CIVILNOM
LETECTVE

- definicie

- letecka nehoda

- vazne zranenie

- incident a vazny incident

- hlasenie o leteckej nehode alebo incidente

- ICAO hlasenie udalosti v letovej prevadzke

- hlasenie AIRPROX

- hlasenie turbulencie v Uplave

- povinné hlasenie udalosti v civilnom letectve

- dobrovolné ohlasovanie udalosti v civilnom letectve

1/14

Prevadzkové postupy SNA: SMERNICA NA LIETANIE V AEROKLUBOCH P-1

Cislo
témy

2. LUDSKA VYKONNOST A OBMEDZENIA

2/1

ZAKLADNA FYZIOLOGIA

Pojmy

- ZloZenie atmosféry, zakony plynov (difazia),

- dychanie a krvny obeh

Ucinky parcialneho tlaku

- vplyv narastajlcej vysky, prestup plynov

- hypoxia: priznaky, prevencia,

- pretlakovanie kabiny,uc¢inky rychlej dekompresie: ¢as uzitocného vedomia, pouzitie
kyslikovych masiek a rychleho zostupu, hyperventilacia (zrychlené dychanie): priznaky
a zabranenie

- U€inky zrychlenia

Videnie

- fyziol6gia zraku,

- obmedzenie zrakového systému: chyby zraku, optické klamy (preludy, iluzie), priestorova
dezorientacia, zabranenie dezorientacii

Sluch

- fyziolégia sluchu, vnemy vnatorného ucha

- u¢inky zmeny vysky, hluk a strata sluchu

- priestorova dezorientécia: rozpory medzi uSami a o¢ami, prevencia dezorientacie
Kinetéza

- pric¢iny, priznaky, prevencia

Lietanie a zdravie

- zdravotné poziadavky

- vplyv beznych indispozicii a liekov: nachladenie, zaliudo¢né nevolnosti, lieky lie€iva
a vedlajSie ucinky, alkohol, Unava

- osobna zdatnost,

- potapanie s pristrojom — opatrenia pred letom

Toxicke rizika

- nebezpecény tovar

Zmena ¢. 0
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